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ขั้นตอนการดำเนินการ 
D (DO) 



 
 

 คำสั่งวิทยาลัยเทคนิคบางนรา 
ที่   225/๒๕67 

เรื่อง  แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินการจัดกิจกรรมแข่งขันกีฬาสีภายในต้านภัยยาเสพติด 
ประจำปีการศึกษา 2567 

----------------------------------------------- 
 ด้วยวิทยาลัยเทคนิคบางนรา ได้มอบหมายให้ฝ่ายพัฒนากิจการนักเรียน นักศึกษา งานกิจกรรม ได้จัดให้มี
การแข่งขันกีฬาสีภายในต้านภัยยาเสพติด ประจำปีการศึกษา 2567 เพ่ือส่งเสริมด้านพลนามัยของนักเรียน 
นักศึกษา และเพ่ือพัฒนาศักยภาพนักเรียนให้ได้เรียนรู้การทำกิจกรรมร่วมกัน ความสามัคคีในหมู่คณะ ส่งเสริมการ
ออกกำลังกาย สร้างนิสัยรักการกีฬา รวมทั้งเพ่ือสร้างสัมพันธ์ให้เกิดขึ้นระหว่างนักเรียนและครู จึงกำหนดจัดการ
แข่งขันกีฬาสีภายในขึ้น ระหว่างวันที่  28 - 29  สิงหาคม 2567 ณ วิทยาลัยเทคนิคบางนรา นั้น 

 ดังนั้น เพ่ือให้การดำเนินงานแข่งขันกีฬาสีภายในต้านภัยยาเสพติด เป็นไปด้วยความเรียบร้อย และ
บรรลุวัตถุประสงค์ของวิทยาลัยฯ จึงขอแต่งตั้งคณะกรรมการเพื่อดำเนินงาน ดังนี้ 

 ๑. คณะกรรมการฝ่ายอำนวยการ ประกอบด้วย 
1.1  นายพิทักษ์   ธรรมา   ประธานกรรมการ 
1.2  นายสมบูรณ์  หลักทรัพย์  กรรมการ 
1.3  นายเสถียร    เพชรรัตน์  กรรมการ 
1.4  นายสุรพล   ศรีสุวรรณ์  กรรมการและเลขานุการ 

มีหน้าที่ อำนวยการ ประสานงาน ให้คำแนะนำปรึกษา กำกับติดตาม ในการดำเนินงานให้ดำเนินไปด้วยความ
เรียบร้อยบรรลุวัตถุประสงค์ 

 ๒. คณะกรรมการฝ่ายดำเนินการ ประกอบด้วย 
  ๒.๑  นายสุรพล   ศรีสุวรรณ์          ประธานกรรมการ 
  ๒.2  นางแววมณี  ไข่มุกด ์   กรรมการ 
  2.3  นางสาวพรพรรณ  แก้วกุล            กรรมการ 
  2.4  นายมัฮฟุซร์  กูโน   กรรมการ 
  ๒.5  นางสาวณัฐนิชา  ชูศรี       กรรมการ 
  2.6  นางสาวนูรมา  ลาเด็ง   กรรมการ 
  2.7  นายอารูฟัน   ดีแม   กรรมการ 
  2.8  คณะกรรมการนักเรียน นักศึกษาองค์การวิชาชีพฯ กรรมการ 
  ๒.9  นางสาวยลนภัส  ทองรมย์                 กรรมการและเลขานุการ 
มีหน้าที่ เตรียมการ วางแผน ดำเนินการตามโครงการ ประสานงานกับฝ่ายต่าง ๆ ให้ดำเนินไปตามกำหนดการด้วย
ความเรียบร้อยตามวัตถุประสงค์ 

 

/ครปูระจำสี...

สำเนา 
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กำหนดการ 
กิจกรรมแข่งขันกีฬาสีภายในต้านภัยยาเสพติด ประจำปี 2567 

ระหว่างวันที่ 28 – 29 สิงหาคม 2567 
ณ วิทยาลัยเทคนิคบางนรา (โคกเคียน) 

วันพุธ ที่ 28 สิงหาคม 2567 

เวลา 08.00 น. - กิจกรรมหน้าเสาธง 
เวลา 08.30 น. - ผู้อำนวยการมาถึงบริเวณพิธี (เพลงมหาฤกษ์ขึ้น) 

- นายกองค์การนักวิชาชีพในอนาคตแห่งประเทศไทย  
  กล่าวรายงานหน้าประธานในพิธี 
- ผู้อำนวยการกล่าวเปิดการแข่งขัน 
- นักกีฬาอาวุโส (นายซาการียา บินมะเยาะ) กล่าวคำปฏิญาณ 
- เปิดเพลงกราวกีฬา ประธานเปิดพลุกระดาษ 
- การแสดงเปิดการแข่งขันของนักเรียน นักศึกษา และครูบุคลากร 

เวลา 09.30 น. - ประกวดกองเชียร์ และเชียร์ลีดเดอร์ 
เวลา 09.50 น. - แข่งขันกีฬาตามโปรแกรม (รอบคัดเลือก) 
   - นักกีฬา กองเชียร์ ครู บุคลากรทำหน้าที่ประจำตำแหน่งของตนเอง 
เวลา 12.20 น. - รับประทานอาหารกลางวัน ทำศาสนกิจทางศาสนาอิสลาม 
เวลา 13.20 น. - ทำการแข่งขันกีฬาตามโปรแกรม พร้อมประกวดกองเชียร์ 
เวลา 16.30 น. - จบการแข่งขันในวันแรก 

วันพฤหัสบดี ที่ 29 สิงหาคม 2567 

เวลา 08.00 น. - กิจกรรมหน้าเสาธง 
เวลา 08.30 น. - แข่งขันกีฬาตามโปรแกรม (รอบชิงชนะเลิศ) 
   - นักกีฬา กองเชียร์ ครู บุคลากรทำหน้าที่ประจำตำแหน่งของตนเอง 
เวลา 12.20 น. - รับประทานอาหารกลางวัน ทำศาสนกิจทางศาสนาอิสลาม 
เวลา 13.20 น. - กีฬาพ้ืนบ้าน พร้อมประกวดกองเชียร์ 
เวลา 15.30 น. - มอบรางวัลกีฬาทุกประเภท 
เวลา 16.20 น. - พิธีปิดการแข่งขันกีฬาสีภายใน ต้านภัยยาเสพติด 
   - เสร็จสิ้นกีฬาสีภายในต้านภัยยาเสพติด ประจำปี 2567 

*หมายเหตุ - กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 

 



 



ภาพกิจกรรมโครงการแข่งขันกีฬาสีเทคนิคบางนราเกมส์ ปีการศึกษา 2567 
วันที่ 28 – 29 สิงหาคม 2567  ณ วิทยาลัยเทคนิคบางนรา  

 

ภาพที่ 1 พิธีเปิดการแข่งขันกีฬาสีเทคนิคบางนราเกมส์ ประจำปี 2567 

 

ภาพที่ 2 การแสดงเปิดโครงการแข่งขันกีฬาสีเทคนิคบางนราเกมส์ 
 



ภาพกิจกรรมโครงการแข่งขันกีฬาสีเทคนิคบางนราเกมส์ ปีการศึกษา 2567 
วันที่ 28 – 29 สิงหาคม 2567  ณ วิทยาลัยเทคนิคบางนรา  

 

 

ภาพที่ 3 แข่งขันกองเชีร์ยและลีดเดอร์ 

 
 

ภาพที่ 4 การแข่งขันกีฬาต่าง ๆ ตามโปรแกรม 
 



ภาพกิจกรรมโครงการแข่งขันกีฬาสีเทคนิคบางนราเกมส์ ปีการศึกษา 2567 
วันที่ 28 – 29 สิงหาคม 2567  ณ วิทยาลัยเทคนิคบางนรา  

 

 
ภาพที่ 5 แข่งขันกีฬาพ้ืนบ้าน กีฬาชักเยอร์ 

 

 
 

ภาพที่ 6 พิธีปิดและมอบรางวัลการแข่งขันกีฬาต่าง ๆ 



ภาพกิจกรรมโครงการแข่งขันกีฬาสีเทคนิคบางนราเกมส์ ปีการศึกษา 2567 
วันที่ 28 – 29 สิงหาคม 2567  ณ วิทยาลัยเทคนิคบางนรา  

 
 

 
 

 
 
 



ภาพกิจกรรมโครงการแข่งขันกีฬาสีเทคนิคบางนราเกมส์ ปีการศึกษา 2567 
วันที่ 28 – 29 สิงหาคม 2567  ณ วิทยาลัยเทคนิคบางนรา  

 
 
 

 
 

 
 



ภาพกิจกรรมโครงการแข่งขันกีฬาสีเทคนิคบางนราเกมส์ ปีการศึกษา 2567 
วันที่ 28 – 29 สิงหาคม 2567  ณ วิทยาลัยเทคนิคบางนรา  

 
 

 
 

 



 

 

  

ขั้นตอนการประเมินผล 
C (CHECK) 



การประเมินโครงการ/กิจกรรม 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากร  ได้แก่ ครูและนักเรียนวิททยาลัยเทคนิคบางนรา 
1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ครูและนักเรียนวิททยาลัยเทคนิคบางนราที่ตอบแบบสอบถาม 

2. วิธีการดำเนินการ ในการติดตามและประเมินผลการดำเนินงาน ได้ดำเนินการดังนี้ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 เพศ  ชาย   หญิง 

สถานภาพ   ครู บุคลากรทางการศึกษา    นักเรียน นักศึกษา    อ่ืนๆ 
ตอนที่ 2 แบบประเมินความพึงพอใจในการดำเนินงาน/โครงการ 
  ชื่องาน/โครงการ แข่งขันกีฬาสีภายในต้านภัยยาเสพติด ประจำปีการศึกษา 2567 

แบบประเมินและเกณฑ์การประเมิน 
 ระดับ 1  หมายถึง ปรับปรุง   ระดับ 4  หมายถึง ดี 
 ระดับ 2  หมายถึง พอใช้    ระดับ 5  หมายถึง ดีเยี่ยม 
 ระดับ 3  หมายถึง ปานกลาง 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

1 2 3 4 5 

1. ความเหมาะสมของวันเวลา สถานที่      

2. การดูแลความเรียบร้อย และความปลอดภัย      

3. ความเหมาะสมของการรักษาพยาบบาล      

4. ความเหมาะสมของระบบเสียง      

5. ความเหมาะสมของการแข่งขันประเภทกีฬา      

6. ในภาพรวม ท่านมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมครั้งนี้ ในระดับใด      
 

7. สิ่งที่นักเรียนได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
8. ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 



3. ผลการประเมิน 
ตอนที่ 1 ร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จำแนกตามเพศและสถานภาพ 
ตารางที่ 1 ร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จำแนกตามเพศ 

เพศ จำนวน (คน) ร้อยละ 

ชาย 148 81.77 

หญิง 33 18.23 

รวม 181 100.00 
ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเพศชาย จำนวน 148 คน คิดเป็นร้อยละ 81.77 เป็นเพศหญิง จำนวน 33 คน 

คิดเป็นร้อยละ 18.23 รวมทั้งสิ้น 181 คน 
 

ตารางที่ 2 ร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จำแนกตามสถานภาพ 

สถานภาพ จำนวน (คน) ร้อยละ 

ครู บุคลากรทางการศึกษา 26 14.36 

นักเรียน นักศึกษา 155 85.64 

รวม 181 100.00 
ผู้ตอบแบบสอบถามเป็น ครู บุคลากรทางการศึกษา จำนวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 14.36 เป็น

นักเรียน จำนวน 155 คน คิดเป็นร้อยละ 85.64 รวมทั้งสิ้น 181  คน 

    

82%

18%

จ านวนผู้ตอบแบบสอบถาม

ชาย หญิง

14%

86%

สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม

ครู บุคลากรทางการศึกษา นักเรียน นักศึกษา



 ตอนที่ 2 แบบประเมินความพึงพอใจในการดำเนินงาน/โครงการ 
 ตารางที่ 3 ระดับความพึงพอใจในการดำเนินโครงการ 

ข้อที่ รายการ ค่าเฉลี่ย 
เกณฑ์การ
ประเมิน 

1 ความเหมาะสมของวันเวลา สถานที่ 4.30 ระดับดีมาก 
2 การดูแลความเรียบร้อย และความปลอดภัย 4.41 ระดับดีมาก 
3 ความเหมาะสมของการรักษาพยาบบาล 4.23 ระดับดีมาก 
4 ความเหมาะสมของระบบเสียง 4.45 ระดับดีมาก 
5 ความเหมาะสมของการแข่งขันประเภทกีฬา 4.52 ระดับดีมากที่สุด 
6 ในภาพรวม ท่านมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมครั้งนี้  4.33 ระดับดีมาก 

เกรณ์การประเมิน 
5.00 – 4.51  หมายถึง ความพึงพอใจระดับดีมากที่สุด 
4.50 – 3.51  หมายถึง ความพึงพอใจระดับดีมาก 
3.50 – 2.51  หมายถึง ความพึงพอใจระดับปานกลาง 
2.50 – 1.51  หมายถึง ความพึงพอใจระดับน้อย 
น้อยกว่า 1.50 หมายถึง ควรปรับปรุง 
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ผลประมินความพึงพอใจในการด าเนินโครงการ

ดีเยี่ยม ดี ปานกลาง พอใช้ น้อยที่สุด



 สิ่งท่ีได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรม 

- ทำให้นักเรียนมีความสามัคคี  รักหมู่คณะ  และรู้จักช่วยเหลือกันและกัน 
- ทำให้นักเรียนมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่สมบูรณ์แข็งเเรง  ได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
- ทำให้นักเรียนมีการพัฒนาด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์เเละสังคม 
- ทำให้นักเรียนมีนิสัยรักการออกกำลังกาย มีน้ำใจเป็นนักกีฬา รู้เเพ้ รู้ชนะ รู้อภัย โดยใช้กีฬาเป็น

สื่อกลาง 
- ทำให้นักเรียนมีทักษะในการเล่นกีฬาที่ถูกต้องและห่างไกลสิ่งเสพติด 
- ทำให้นักเรียนมีประสบการณ์ในการเเข่งขันกีฬา 
- ทำให้นักเรียนได้เล่นกีฬาที่ตนเองชื่นชอบหรือถนัด 

 ข้อเสนอแนะ 

- ควรเปลี่ยนสถานที่จัดกีฬาสี ควรมีการเดินขบวน ควรใช้สนามท่ีกว้างกว่านี้ ควรจัดเด็กเเบ่งอย่าง
ละครึ่งห้อง ไม่ควรเเบ่งเป็นห้อง 

- อยากให้มีการเดินพาเหรดครับ 
- อยากให้จัดแบบนี้ ทุก ๆ ปีเลยครับ 
- 1. อยากให้รางวัลเป็นอย่างอ่ืนบ้างนอกจากขนมปี๊ป  2. ควรให้เจ้าหน้าที่มีสีเป็นของตัวเองด้วย 

เพราะปีนี้มีแค่ครูที่มีสี ซึ่งครูบางคนไปเป็นกรมการแข่งกีฬาต่าง ๆ ทำให้ครูที่อยู่ดูแลซุ้ม มีไม่กี่คน 
ครูบางคนก็ติดอบรม ติดไปราชการ ทำให้ครูแต่ละสีเหลือน้อย 3. ควรสลับหมุนเวียนครูให้อยู่สี
ต่าง ๆ อย่างหลากหลาย 4. แบ่งนักเรียนให้เหมาะสม เช่น สีแดง ปวส. มีแค่ห้องเดียว คือ คอม 
ปวส.1 จริง ๆ ควรมีมากกว่านี้ เพราะจะเกียวกับทำซุ้ม การเล่นกีฬา (ปล.ไม่ใช่ครูสีแดงนะจ๊ะ) 5. 
ขนมปี๊ปควรให้มากกว่า 1 ปี๊ป วันละปี๊ปก็ได้ รวมเป็น 2 ปี๊ป 6. ถ้วยรางวัลถ้างบถึง ควรซื้อใหม่นะ
คะ บางถ้วยยังไม่แกะชื่อเดิมออกเลย 7. การเต้นของนักเรียนหญิงหรือชาย ควรจำกัดขอบเขต 
เพราะบางสีเต้นยั่วมาก ซึ่งมันเกินงาม ไม่สร้างสรรค์เอาเสียเลย 8. อุปกรณ์ท่ีใช้ทำซุ้ม ควรให้เป็น
เงิน แล้วให้แต่ละสีจัดการซื้อเอง เพราะบางอย่างที่ได้รับมาก็ยังไม่ได้ใช้ 9. ทั้งหมดทั้งมวลนี้เป็น
เพียงความคิดเห็นส่วนตัวเท่านั้น แล้วแต่จะโปรดพิจารณาค่ะ 

  



 

 

 

ขั้นตอนการพัฒนา 
A (ACTION) 



ปัญหา อุปสรรค และแนวทางการแก้ปัญหาในการดำเนินโครงการ 

ปัญหาและอุปสรรค แนวทางการแก้ไข 

1. ควรเปลี่ยนสถานที่จัดกีฬาสี , ควรใช้สนามท่ี
กว้างกว่านี้ 

- จะนำเข้าท่ีประชุมเพ่ือพิจารณาและตัดสินใจว่า
สามารถจัดในบริเวณอ่ืนได้หรือไม่ในปีถัดไป 

2. ควรมีการเดินขบวน , อยากให้มีการเดิน
พาเหรดครับ 

- จะนำเข้าท่ีประชุมเพ่ือพิจารณาและตัดสินใจว่า
สามารถเดินพาเหรดได้หรือไม่ในปีถัดไป 

3. ควรจัดเด็กเเบ่งอย่างละครึ่งห้อง ไม่ควรเเบ่ง
เป็นห้อง , ควรแบ่งนักเรียนให้เหมาะสม 

- ในปีหน้าจะพิจารณาใช้ระบบจับฉลากเลือกสีทั้ง
นักเรียนและคุณครู บุคลากร เพ่ือความ
หลายหลากและยุติธรรม 

4. อยากให้รางวัลเป็นอย่างอ่ืนบ้างนอกจาก
ขนมปี๊ป 

- จะนำเข้าท่ีประชุมเพ่ือพิจารณาและตัดสินใจว่า
จะมีของรางวัลใดบ้าง นอกจากขนมปี๊ป 

5. อุปกรณ์ท่ีใช้ทำซุ้ม ควรให้เป็นเงิน แล้วให้แต่ละ
สีจัดการซื้อเอง , ถ้วยรางวัลเก่า 

- จะนำเข้าท่ีประชุมเพ่ือพิจารณาและตัดสินใจ
วิธีการจัดซื้ออุปกรณ์ทำซุ้ม และถ้วยรางวัล 

6. การเต้นของนักเรียนหญิงหรือชาย ควรจำกัด
ขอบเขต 

- ในปีหน้าจะเน้นย้ำให้คุณครูผู้ควบคุมสีพูดคุย
และดูแลนักเรียนให้ทำการแสดงที่สร้างสรรค 

 



ฝ่ายพัฒนากิจการ นักเรียน นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคบางนรา
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